
Where
Summer
regenerates 
you



Pilates
Reception Varsana SPA

9:30

Classi di allenamento guidate da un coach 
virtuale Technogym, per migliorare energia 
e tono muscolare

Esercizi controllati per rafforzare il corpo, 
migliorare postura ed equilibrio

Una pratica rigenerante che unisce movimento 
e respirazione per rilassare corpo e mente

18:30

Yoga 60 min
Reception Varsana SPA

10:30

LUNEDÌ

HAVE YOU                .........?
Le proposte del nostro Destination Concierge

Sentiero delle erbe spontanee 
€ 20 per persona

Prenotazione entro 
2 giorni prima dell'attività

Technogym Virtual Coach
Palestra Varsana SPA

18:00

Un’esperienza guidata dedicata alla scoperta e 
raccolta delle erbe spontanee nei terreni e nei 
giardini di Palazzo di Varignana.

MEETING POINT: 
Reception



HAVE YOU                .........?
Le proposte del nostro Destination Concierge

Technogym Virtual Coach
Palestra Varsana SPA

Classi di allenamento guidate da un coach 
virtuale Technogym, per migliorare energia 
e tono muscolare

I trattamenti signature di Varsana SPA, 
pensati per regalare un’esperienza di 
benessere profondo, disponibili con uno 
sconto speciale.

8:30 | 12.00 | 18.00

MARTEDÌ

Varsana Signature 
Treatment
10% sconto speciale

Alle 10:00 
o alle 16:00

Un percorso immersivo tra natura, 
respirazione e consapevolezza per ritrovare 
equilibrio e benessere interiore

Nature Therapy
€ 90 prezzo speciale 
con elisir in omaggio

9:30 -  10:30

Su disponibilità

Bologna Food Market 
Tour Guidato
€ 40 per persona

Prenotazione entro 
2 giorni prima dell'attività

Un tour gastronomico a piedi nel centro 
storico di Bologna, alla scoperta dei grandi 
classici della cucina locale reinterpretati 
in chiave street food. Il percorso si snoda 
tra mercati e botteghe storiche. 

MEETING POINT: 
Bologna centro storico

Noleggio Ebike
€ 15 prezzo speciale

14:00 - 17:00 Esplora i colli e i paesaggi circostanti 
noleggiando una eBike a tariffa speciale



MERCOLEDÌ

Sunset Vineyard 
Trekking 
€ 20 per persona

Prenotazione entro 
2 giorni prima dell'attività

Technogym Virtual Coach
Palestra Varsana SPA

Classi di allenamento guidate da un coach 
virtuale Technogym, per migliorare energia 
e tono muscolare

19:30

Degustazioni in Cantina
a partire da € 15

17:00 - 22:00 Degustazione di vini e oli extravergine di 
nostra produzione nella suggestiva Cantina 
dell'Azienda Agricola Agrivar

Longevity Tasting Menù
Ginkgo Longevity Restaurant
€ 65 prezzo speciale

a pranzo 
e cena

Un percorso gastronomico ispirato ai principi 
del benessere e della longevità, studiato dalla 
Dott.ssa Annamaria Acquaviva

Private SPA Ars Vivendi
Ofuro
€ 25 prezzo speciale

14:00 -  16:00 Un rituale di relax ispirato alla tradizione 
giapponese, per rigenerare corpo e mente 
in un’atmosfera intima

Passeggiata guidata al tramonto tra i 
vigneti di Agrivar, l’azienda agricola di 
Palazzo di Varignana.

MEETING POINT: La Cantina, 
Via Ca' Masino 1091

Accesso al campo pratica golf a tariffa 
speciale, ideale per allenarsi e perfezionare 
il proprio swing immersi nella natura

Driving Range
€ 10 prezzo speciale,
attrezzaura esclusa

9:00 - 14:00

8:30 | 12.00 | 18.00

HAVE YOU                .........?
Le proposte del nostro Destination Concierge



GIOVEDÌ

Laboratorio en plein air 
di illustrazione botanica
€ 60 per persona

Prenotazione entro 
2 giorni prima dell'attività

18:00 Un laboratorio di acquerello immersivo 
all’aperto, tra uliveti e giardini del resort, 
dedicato all’illustrazione botanica e al 
paesaggio, guidato in un’atmosfera 
rilassata con pittura dal vero.

MEETING POINT: 
Reception Palazzo di Varignana

Technogym Virtual Coach
Palestra Varsana SPA

Classi di allenamento guidate da un coach 
virtuale Technogym, per migliorare energia 
e tono muscolare

Varsana Rituals
10% sconto speciale

14:00 -  16:00 Concediti un momento di puro benessere 
con i rituali firmati Varsana SPA, disponibili 
a un prezzo speciale

Degustazioni in Cantina
a partire da € 15

17:00 - 22:00 Degustazione di vini e oli extravergine di 
nostra produzione nella suggestiva Cantina 
dell'Azienda Agricola Agrivar

BBQ Lovers Night
Trattoria Le Marzoline
menù alla carta

a cena Una serata pensata per gli amanti della 
griglia: ogni giovedì, il menù della Trattoria 
si arricchisce di selezioni di carne da 
gustare al barbecue

8:30 | 12.00 | 18.00

HAVE YOU                .........?
Le proposte del nostro Destination Concierge



VENERDÌ

I Re del Gusto Emiliano
€ 220 per persona

Prenotazione entro 
2 giorni prima dell'attività

Technogym Virtual Coach
Palestra Varsana SPA

8:30 | 12.00 Classi di allenamento guidate da un coach 
virtuale Technogym, per migliorare energia 
e tono muscolare

Longevity Cooking Class
€ 100 prezzo speciale 
con elisir in omaggio

16:00 - 18:00
solo nelle date:
19.06 - 10.07 - 24.07 
- 21.08 - 28.08 - 11.09 

Lezione di cucina ispirata ai principi della 
longevità, per scoprire ricette e ingredienti 
salutari

Beauty Bar | Aperitivo
Piscina degli Ulivi
€ 20 prezzo speciale

19.30 - 21:00 Per chi lo desidera, segue la sessione di Face 
Yoga un aperitivo a bordo piscina

Longevity Tasting Menù
Ginkgo Longevity Restaurant
€ 65 prezzo speciale

a pranzo 
e cena

Un percorso gastronomico ispirato ai principi 
del benessere e della longevità, studiato dalla 
Dott.ssa Annamaria Acquaviva

Beauty Bar | Face Yoga
Piscina degli Ulivi

18:30

Una pratica rigenerante che unisce 
movimento e respirazione per rilassare corpo 
e mente

Yoga
Reception Varsana SPA

17:00

Una pratica dedicata al benessere del viso, 
pensata per rilassare i tratti e ritrovare 
tonicità naturale

Degustazioni in Cantina
a partire da € 15

17:00 - 22:00 Degustazione di vini e oli extravergine di 
nostra produzione nella suggestiva Cantina 
dell'Azienda Agricola Agrivar

Un percorso tra le eccellenze gastronomiche 
emiliane, con visite a caseificio, acetaia e 
prosciuttificio, con degustazioni guidate dei 
prodotti tipici 
del territorio.

MEETING POINT: 
Reception Palazzo di Varignana

7.30 - 15.00

HAVE YOU                .........?
Le proposte del nostro Destination Concierge



SABATO

Sky View Bologna
€ 20 per persona

Prenotazione entro 
1 giorno prima dell'attività

Technogym Virtual Coach
Palestra Varsana SPA

8:30 Classi di allenamento guidate da un coach 
virtuale Technogym, per migliorare energia 
e tono muscolare

Technogym Virtual Coach
Palestra Varsana SPA

16:00 Classi di allenamento guidate da un coach 
virtuale Technogym, per migliorare energia 
e tono muscolare

Degustazioni in Cantina
a partire da € 15

Servizio navetta dal resort 
16.50 - 19.45

11:00 - 15:00
17:00 - 22:00

Degustazione di vini e oli extravergine 
di nostra produzione nella suggestiva Cantina 
dell'Azienda Agricola Agrivar

11.00 | 16.00 Una scoperta inedita di Bologna da un 
punto panoramico esclusivo, tra viste sulle 
Due Torri e i tetti del centro storico, 
per vivere la città da una prospettiva unica 
e suggestiva.

MEETING POINT: 
Reception Palazzo di Varignana

HAVE YOU                .........?
Le proposte del nostro Destination Concierge



DOMENICA

Degustazioni in Cantina
a partire da € 15

Servizio navetta dal resort 
16.50 - 19.45

11:00 - 15:00
17:00 - 22:00

Degustazione di vini e oli extravergine 
di nostra produzione nella suggestiva 
Cantina dell'Azienda Agricola Agrivar

Pizza e Bollicine
Aurevo Pool Restaurant
€ 40

a cena Menù degustazione di pizze gourmet 
abbinate a una selezione delle migliori 
bollicine di nostra produzione, da gustare 
a bordo piscina

Technogym Virtual Coach
Palestra Varsana SPA

Classi di allenamento guidate da un coach 
virtuale Technogym, per migliorare energia 
e tono muscolare

Bio Walking
Ritrovo in Reception

9:30 - 10:30 Una camminata rigenerante immersa 
nella natura, pensata per ritrovare 
equilibrio e benessere

8:30 | 12.00 | 18.00



BAMBINI

MINICLUB 4-12 anni  
dal 1 al 31 Agosto, da martedì a domenica

Fattoria Didattica 
La Galassa
€ 40 mezza giornata
€ 70 giornata intera

Prenotazione entro 
2 giorni prima dell'attività

Mini club
Ludoteca

Attività creative, giochi e momenti di 
divertimento pensati per i più piccoli, 
in un ambiente sicuro e immerso nella natura

11:00 - 13:00

14:00 - 18:00

Mezza giornata 
9:00 - 12.30 
o 5:30 - 19:00

Giornata intera 
10:00 - 18:00 

Attività con personale ed operatori qualificati 
per far divertire bambini e genitori, farli 
entrare nel mondo della natura e farli 
appassionare a valori positivi come sviluppo 
sostenibile, ecologia, natura.

MEETING POINT:
Via Montecalderaro, 650/C, 40024, 
Varignana-Palesio (BO)

HAVE YOU                .........?
Le proposte del nostro Destination Concierge
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Scopri il calendario di eventi estivi del resort 
e della nostra azienda agricola: serate sotto le 
stelle, degustazioni al tramonto, esperienze 
nella natura e appuntamenti in piscina per 
assaporare l’estate in ogni momento.



CALENDARIO EVENTI
Varignana Glam Night
Palazzo di Varignana

Sogni di Lavanda | EVER Destination Concierge
Azienda Agricola La Galassa

MercolediVino | Aperitivo in Country House
Oliveto sul Lago

Cantina in Festa
La Cantina

Musica con Vista | Omaggio ad Astor Piazzolla
Palazzo di Varignana

Cinema in Vigna | La vita da grandi
Anfiteatro sul Lago

Varignana Music Festival
Palazzo di Varignana

Cinema in Vigna | Le assaggiatrici
Anfiteatro sul Lago

Cantina in Festa
La Cantina

MercolediVino | Aperitivo in Country House
Oliveto sul Lago

Calici di stelle | Margherita Hack, una stella 
tra le stelle
Anfiteatro sul Lago

Notti Stellate
Oliveto sul Lago

Notti Stellate
Oliveto sul Lago

Paella e Sangria
Palazzo di Varignana

Ferragosto in Country House
Oliveto sul Lago

Cantina in Festa | Speciale Vendemmia
La Cantina

08 Giugno

11 - 17 - 25 Giugno
 

01 Luglio

02 Luglio

06 Luglio 

07 Luglio 

15 Luglio

16 Luglio

23 Luglio 

29 Luglio

30 Luglio

31 Luglio

14 Agosto

15 Agosto

15 Agosto

12 Settembre


