Ginkgo

LONGEVITY RESTAURANT

CARTA ALCHEMICA
DELLE BEVANDE

“Ogni sorso €& un’opportunita per
nutrire il corpo e risvegliare i sensi. Al
Ginkgo Longevity Restaurant, la scienza
della longevita incontra il piacere del
gusto: ogni bevanda é studiata per
amplificare i benefici dei piatti e offrire
un’esperienza di benessere totale.”

Dr.ssa Annamaria Acquaviva
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Metodo Acquaviva

Health &
Wellness

Carta alchemica delle bevande

Vini rosé

ROSATO DEL SALENTO “FIVE ROSES
ANNIVERSARIO” 1GT 2023

Leone de Castris

ROSATO DEL RUBICONE
“COSTA DI ROSE” IGT 2023
Umberto Cesari

Vini rossi

SANGIOVESE SUPERIORE
DI ROMAGNA DOC 2023
Palazzo di Varignana

PINOT NERO RUBICONE IGT 2023
Palazzo di Varignana

NEBBIOLO DOC 2022
Massolino

PINOT NERO DOC 2023
Franz Haas

BOLGHERI ROSSO “RUIT HORA” DOC 2021
Caccia al Piano

VALPOLICELLA RIPASSO
“MALAVOGLIA” DOC 2020
Ca La Bionda @

AMARONE DELLA VALPOLICELLA
“RAVAZZOL” DOCG 2018
Ca La Bionda @

BRUNELLO DI MONTALCINO
“PIEVE SANTA RESTITUTA” DOCG 2019
Gaja

i Prodotto dall’Azienda Agricola

di Palazzo di Varignana @ Prodotto Biologico

30,00 €

32,00 €

28,00 €

28,00 €

42,00 €

54,00 €

38,00 €

45,00 €

95,00 €

125,00 €
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ACQUE FUNZIONALI
& BIBITE “SMART”

Lidratazione é fondamentale per il benessere. Le acque
funzionali sono arricchite con ingredienti selezionati per
favorire I’equilibrio metabolico e la vitalita.

ACQUA MINERALE NATURALE

E FRIZZANTE 4.00€

ACQUA OLIGOMINERALE FUNZIONALE,
AROMATIZZATA CON ERBE OFFICINALI E 6,00 €
INGREDIENTI VEGETALI DI STAGIONE

ACQUA DI COCCO CON LIMONE E MENTA 8,00 €

INFUSI, TISANE & CAFFE

Sorsi di benessere per favorire il piacere e I’equilibrio
interiore.

TISANA CON ERBE OFFICINALI

SELEZIONATE DI PALAZZO DI VARIGNANA 6.00€

CAFFE BIOLOGICO 6,00 €

Carta alchemica delle bevande

VINI E BOLLICINE®

Una selezione di etichette, appositamente scelte per
I’abbinamento ai piatti.

Nelle Blue Zones, le aree del mondo di riferimento per la
longevita, conlamaggiore concentrazionediultracentenari,
il vino e presente nella cultura gastronomica. Nell’isola
di Ikaria e in Sardegna é consumato quotidianamente,
con moderazione e sempre in abbinamento al cibo e in
compagnia, con convivialita.

E da tenere presente che le evidenze scientifiche indicano
che non esiste una dose sicura di alcol. Per questo motivo,
la scelta di consumarlo deve essere consapevole, nell’ottica
di uno stile di vita equilibrato e orientato al benessere.

* contengono solfiti

Bollicine
SPUMANTE BRUT “AMAGIOIA”
Palazzo di Varignana 34,00€
CHAMPAGNE BRUT “LA CUVEE 80,00 €
Laurent Perrier
CHAMPAGNE BRUT “BELLE EPOQUE” 2014 970,00 €
Perrier Jouet
CHAMPAGNE BRUT ROSE “CUVEE ROSE 130,00 €
Laurent Perrier
FRANCIACORTA BRUT SATEN “61 42,00 €
Guido Berlucchi
FRANCIACORTA BRUT “CUVEE PRESTIGE”

. 62,00 €
Ca del Bosco
FRANCIACORTA BRUT ROSE “VINTAGE” 2018

. 98,00 €

Bellavista
PROSECCO DI VALDOBBIADENE BRUT
“COL DEL FORNO” 35,00 €
Andreola
PIGNOLETTO FRIZZANTE DOCG 96,00 €

Montevecchio Isolani @

i Prodotto dall’Azienda Agricola

di Palazzo di Varignana @ Prodotto Biologioo
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Vini bianchi LONGEVITY ELISIR 8,00 €

CHARDONNAY “COLLI IMOLESI” DOC 2024 28.00 € Creazioni esclusive, frutto di ricette originali, formulate

Palazzo di Varignana W per ottimizzare I'assorbimento dei nutrienti e amplificare

ALBANA DI ROMAGNA DOCG 2024 i benefici dei piatti, grazie alla sinergia tra ingredienti

Palazzo di Varignana 28,00€ selezionati per la longevita e il benessere.
3 ) AURORA FIORITA
LANGHE ARNEIS "BLANGE”DOC 2024 42,00 € Kombucha al biancospino e bergamotto, succo di

Ceretto
melograno fresco.

Ricco di probiotici, antocianine e antiossidanti, favorisce il

GAVIDI GAVIDOCG 2023 32,00 € sistema immunitario.

Villa Sparina
ORO RADIANTE

42,00 € Kombucha allo zenzero, curcuma, pepe di Cayenna.
Potente antinfiammatorio, stimola il metabolismo e
migliora I"assorbimento di vitamina A e carotenoidi.

GEWURZTRAMINER “STEPHANIE” DOC 2022
Nicolussi Leck

SOAVE CLASSICO “CALVARINO” DOC 2022

. 54,00 €
Pieropan @ ROSSO PORPORA
Kombucha al biancospino e bergamotto, estratto di
CHARDONNAY “CIAMPAGNIS” DOC 2022 48.00 € mirtilli bio, purea di bacche di agai, fiore di ibisco.
Vie di Romans ’ Ricco dipolifenolievitamina C, favorisce la rigenerazione
cellulare e il benessere cardiovascolare.
PINOT GRIGIO COLLIO “JESERA” DOC 2023 45.00 €
Venica ’ NEBBIA DI MATCHA
Matcha, latte di mandorla.
RIBOLLA GIALLA “VINNAE” Antiossidante, migliora la concentrazione mentale e
VENEZIA GIULIA IGT 2023 45,00 € I’assorbimento di pol,fenol,
Jermann

EUFORIA DI CACAO
BIANCO RUBICONE “LIANO” IGT 2022 Latte di mandorla caldo, cacao amaro, cannella, pepe

Umberto Cesari 36,00€ di Cayenna, fiori di calendula.
Energizzante, stimola il metabolismo.
PECORINO COLLINE PESCARESI IGP 2023
Tiberio 38,00 € ESSENZA DI LAVANDA
Menta, estratto di lavanda, kombucha al biancospino.
CHARDONNAY MENFI DOC 2022 5100 € Favorisce il rilassamento e la digestione.

Planeta @
GOLDEN MILK

Latte di mandorla, latte di cocco, curcuma, pepe nero.
Azione antinfiammatoria e immunomodulante.

RAGGIO SPEZIATO
Succo d’arancia, curcuma e pepe di Cayenna.
Potente antiossidante, attivatore metabolico.

i Prodotto dall’Azienda Agricola

di Palazzo di Varignana @ Prodotto Biologico



